


o Método PEP-RMC

o Disfunciones en columna vertebral.

o Etiologia de degeneración discal

o Síndromes dolorosos – Cervicalgia, Cervicobraquialgia,         

Lumbalgias y Ciatalgias

o Prolapso de disco.

o Procesos degenerativos asociados y sus 

consecuencias. 

o Vertigo, migrañas, torcolis, parestesias, cinestesias. 

o Mecanismos de control y recuperación.

o Técnicas de movilizacion, tracción y ejercicios 

funcionales.
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